
 

      

               Asociación Síndrome de Down           
                                   de San Diego  
                    Red de apoyo familiar 

 
 

 

 

 
SAN DIEGO CENTRAL 
APOYO DE POR VIDA 

MEJOR CALIDAD DE VIDA 

 

Red de información, recursos y apoyo familiar  
Socialice con otras familias. Aprenda sobre programas, recursos y servicios 
relacionados. En las reuniones mensuales se abordarán temas sobre bebés, 
niños, adolescentes y adultos. 
 

 3er. jueves del mes, con algunas excepciones * 
6:30 pm a 8:30 pm 

Harold J. Ballard Center en Old Town 
2375 Congress Street, San Diego, CA 92110 

 

Las presentaciones se enfocarán en temas de educación, salud, conducta, 

socialización, desarrollo del lenguaje, cognición, y servicios relacionados. 
 

Calendario 2012-2013 en San Diego Central 
* indica MARTES; el resto son en JUEVES 

 

 
 
 
 

 
 

 

Cena ligera. Area de juegos supervisada para niños menores de 10 años. 
Por favor llame para reservar, el espacio es limitado. 

 

Para más información o reservar, contacte a Manuela Valdez 
al (858) 490-8523 ó mvaldez@sandi.net 

 

► Si es la primera vez que nos acompaña, o si desea reunirse con Manuela 
antes de asistir al grupo, por favor contáctela para programar una junta. 
 

Patrocinado en parte por el Centro para Padres Harold J. Ballard  

         
 
 

Asociación Síndrome de Down de San Diego 
(619) 594-7389    ♦    dsasd@projects.sdsu.edu    ♦    DSAsdonline.org 

 

Septiembre 20,  2012   

Octubre 18, 2012 

Noviembre 15, 2012 

Enero 24, 2013 

 

Febrero 26, 2013* 

Marzo 26, 2013* 

Abril 18, 2013 

Mayo 16, 2013 

 

mailto:mvaldez@sandi.net

